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Co warto wiedziec¢ o zaktadach aktywnosci zawodowe;j
Co to jest zaktad aktywnosci zawodowe;j

Zaktad aktywnosci zawodowej to zaktad pracy
dla oséb z niepetnosprawnosciami.

W skrocie méwi sie ZAZ.

Praca w ZAZ jest dostosowana do potrzeb
kazdej osoby z niepetnosprawnoscia.

W ZAZ pracujg gtownie osoby z umiarkowanym
i znacznym stopniem niepetnosprawnosci.

Na przyktad osoby:

e z niepetnosprawnoscia intelektualng

® zautyzmem

e 7z problemami zdrowia psychicznego.

Dzieki pracy w ZAZ osoby przygotowujg sie
do samodzielnego zycia.

Zdobywaja doswiadczenie jako pracownicy.
Potem tatwiej im znalez¢ prace na otwartym
rynku pracy.

Otwarty rynek pracy to praca w zwyktych
firmach lub instytucjach.

> al. Jana Pawta 11 13 00-828 Warszawa, POLSKA tel. +48 22 50 55 500 www.pfron.org.pl



https://www.inclusion-europe.eu/easy-to-read/

)

Panstwowy Fundusz
Rehabilitacji Osob
Niepetnosprawnych

W ZAZ osoba z niepetnosprawnoscia

oprocz zatrudnienia moze dostac:

e wsparcie instruktorow ktorzy nauczg ja
jak wykonywac swoje obowigzki

e wsparcie doradcy zawodowego

e wsparcie psychologa

e opieke lekarza i pielegniarki.

W ZAZ kazda osoba z niepetnosprawnoscia
ma swoj program rehabilitacyjny.
S3 w nim informacje:

e czego pracownik chce sie nauczyé w pracy

kto go bedzie wspierac

jak dtugo ma sie uczy¢

czy bierze udziat w dodatkowych atrakcjach.
Takich jak wyjscie do kina.

W Polsce na koniec 2023 roku byto 141 zaktadow
aktywnosci zawodowe;.

Pienigdze na dziatanie ZAZ daje PFRON.
Pozostate pienigdze ZAZ musi zarobid.

Moze tez starac sie o projekty, zeby dostaé
dodatkowe pienigdze.
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Czym zajmujgq sie zaktady aktywnosci
zawodowej

Zaktady aktywnosci zawodowej mogg prowadzié
rozng dziatalnosé.

Pracownicy ZAZ moggq na przyktad:

e przygotowywac i sprzedawac jedzenie

e szy¢ ubraniaiinne rzeczy

e prowadzi¢ piekarnie

e prowadzi¢ hotel.

W niektoérych zaktadach robi sie:

o wizytowki

e ulotki

e plakaty.

Drukuje sie napisy i obrazki na koszulkach,
kubkach i innych przedmiotach.

Niektore zaktady zajmujg sie roslinami.

Na przyktad:

e sadzg kwiaty, krzewy ozdobne i drzewa
e siejg trawe

® przycinajg zywoptoty

e koszg trawniki

e wyrywajg chwasty

e przekopujg ogrodki.
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